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الطفل  ترافق  الكتابيةّ  الأنشطة  من  مجموعة 
في رحلة ممتعة يكتشف فيها الحروف والأرقام 
الملونّة  والرسوم  الجميلة  الخطوط  خلال  من 

والتمارين الهادفة.
الأرقام  تخطيط  وتلوينها،  الحروف  تزيين 
والإفادة  التسلية  تجمع  صفحات  وتعدادها... 
الكتابة  باتجّاه  واثقة  تربويةّ  خطوات  في 

الصحيحة.

»أكتشف  من  كلٍّ  في  الأنشطة  تحترم 
في  الأرقام«،  و»أكتشف  الحروف« 
الذهنيةّ  القدرات  والثاني،  الأولّ  المستويين 
والحركيةّ والنفسيةّ والاجتماعيةّ للأطفال في 
سنوات.  وست  ثلاث  بين  العمريةّ  المرحلة 
الأنشطة  من  مجموعة  تشمل  هي  لذا، 
الحركيةّ، والحركيةّ/ الكتابيةّ، المتنوعّة والجذّابة 
المحتوى  في  المتدرجّة  الشكل،  حيث  من 

ومستوى الصعوبة:

• الخطوط 	 لتزيين  الكتابة،  قبل  ما  تمارين 
الأساسيةّ ورسمها. 

• �تمارين لرسم الحروف، ترافقها رسوم تبدأ 	
بالحرف الهدف أو تحتويه.

• تمارين لرسم الأرقام، ترافقها رسوم تعبرّ 	
عن الرقم.  

»أكتشف الحروف« و»أكتشف الأرقام« 

بإشراف
   خبــــــــراء

      تـربـويّين

1 المستوى الأوّل

أكتشف الحروف بإشراف
   خبــــــــراء

      تـربـويّين

1 المستوى الأوّل

أكتشف الأرقام

بإشراف
   خبــــــــراء

      تـربـويّين

2 المستوى الثّاني

أكتشف الأرقام

النوع: أنشطة 
القیاس: 20x28 سم 

) 1  غ)   9786144381656- أكتشف الحروف103

) 2  غ)   9786144381663- أكتشف الحروف102

) 1  غ)   9786144381632- أكتشف الأرقام83

) 2  غ) 9786144381649- أكتشف الأرقام83

أمل التنير - ليليان ريشا الخوري 

استقلاليةّ  تنمية  على  حريصة  الأنشطة  هذه  إنّ 
الطفل، لذا تحتوي كلّ صفحة على:

• �تعليمة واضحة يرافقها رسم رمز يساعد الأطفال 	
على معرفة الفعل المطلوب لتنفيذ المهمّة.

• الرقم 	 أو  الحرف  أو  الرسم  أو  للخطّ  �نموذج 
واتجّاه رسم  بدايته،  نقطة  تحديد  مع  المطلوب، 

الخطّ، ومساره من خلال أسهم توجيهيةّ.
• �شرح مفصلّ بالرسم والأسهم وبخطوات بسيطة، 	

يوضحّ للراشد الطريقة الصحيحة لكتابة كلّ حرف 
أو رقم. 

»أكتشف  من  صفحة  كلّ  تشكلّ  الخلاصة،  في 
تعلمّياًّ متكاملً  الأرقام« نشاطاً  الحروف« و»أكتشف 

ذا هدف واضح، ومسار دقيق.

إبتداءً من
3 سنوات
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2

لى  ا مائِلً مِنَ �ليَ�سارِ �إِ 1.  �رْ�سُمْ خَطًّ
لى فَوْقُ،  �ليَمينِ  وَمِنْ تَحْتُ �إِ

ا مِنْ فَوْقُ �إلِى تَحْتُ. ا عَمودِيًّ       ثُمَّ خَطًّ

الرّقم واحد

لَيْمونَةٌ و�حِدَة
1

فْتَرَ. لى فَوْقُ لِتُزَيِّنَ �لدَّ قْمَ    ، ثُمَّ �رْ�سُمْ خطوطًا مائِلَةً مِنْ تَحْتُ �إِ نِ �لرَّ لوْينِ �لمائِيِّ وَلَوِّ �سْبَعَكَ بِالتَّ بَلِّلْ �إِ

�أَكْمِلْ رَ�سْمَ �أَ�سْجارِ �لنَّخيلِ لِتُزَيِّنَ �لحَديقَةَ.

3

الرّقم واحد

لَيْمونَةٌ و�حِدَة
قْمِ   ، ثُمَّ �كْتُبْهُ. �أَكْمِلْ كِتابَةَ �لرَّ

حيحَةِ. قْمَ     بِالمَجْموعَةِ �ل�سَّ لِ �لرَّ �سِ

رسم رمز يساعد الطفل 
على معرفة الفعل 

المطلوب لتنفيذ 
المهمّة.

لكلّ مرحلة 
عمريّة،

 مساحة كتابيّة 
مختلفة. 

8

2

حرف الخاء

لى  ا مائِلًا مِنْ تَحْتُ اإِ 1.  ارْ�سُمْ خَطًّ
ا اأُفُقِيًّا مِنَ اليَ�سارِ  فَوْقُ، ثُمَّ خَطًّ

ا نِ�سْفَ  لى اليَمينِ، ثُمَّ خَطًّ اإِ
لى تَحْتُ. دائِرِيٍّ مِنْ فَوْقُ اإِ

قْطَةَ فَوْقَ الحَرْفِ. 2.  �سَعِ النُّ

�سْمَ. نِ الرَّ لوْينِ المائِيِّ نِقاطًا فَوْقَ الخَيْمَةِ وَلَوِّ اطْبَعْ بِاإِ�سْبَعِكَ وَبِالتَّ

ح

1

خاتمٌَ

حيحَ. اأَكْمِلْ كِتابَةَ حَرْفِ الخاءِ خ مُراعِيًا الِتِّجاهَ ال�سَّ

9

حرف الدّال

دُعْسوقةٌَ
لوْينِ المائِيِّ حُبوبًا لِتُطْعِمَ الأَفْراخَ الجائِعَةَ. اطْبَعْ بِاإِ�سْبَعِكَ وَبِالتَّ

لى  ا مائِلًا مِنْ فَوْقُ اإِ 1.  ارْ�سُمْ خَطًّ
ا اأُفُقِيًّا مِنَ اليَمينِ  تَحْتُ، ثُمَّ خَطًّ

اإِلى اليَ�سارِ.

1

د

د
1

حيحَ. اأَكْمِلْ كِتابَةَ حَرْفِ الدّالِ د مُراعِيًا الِتِّجاهَ ال�سَّ تعليمة واضحة

شرح مفصّل يوضّح 
للراشد الطريقة 

الصحيحة لكتابة كلّ 
حرف أو رقم. 

نموذج للخطّ أو الرسم 
أو الحرف أو الرقم 

المطلوب، مع تحديد 
نقطة بدايته، واتّجاه 
رسم الخطّ، ومساره 

من خلال أسهم 
توجيهيّة.

تمارين ما
 قبل الكتابة

إبتداءً من
 3 سنوات


